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Famillles

rurales La communication bienveillante avec les enfants

BOURGOGNE- _
FRANCHE-COMTE

OBJECTIFS PEDAGOGIQUES :

communication enfant-adulte.

e Connaitre le concept développé par Faber et Mazlish « parler pour
que les enfants écoutent, écouter pour que les enfants parlent » et
apprendre a I'utiliser dans les structures ;

e Apprendre a mettre en place les bons outils pour faciliter la

PUBLIC CONCERNE :

Professionnels qui travaillent
avec des enfants de 2 a 12
ans (qui commencent a
acquérir le langage)

PROGRAMME :

e Explorer des alternatives a la punition ;
e Encourager I'autonomie ;

et réaliste ;

Informations :

e Accueillir les sentiments et les émotions des enfants ;
e Susciter la coopération volontaire de I'enfant ;
e Utiliser efficacement le compliment descriptif pour aider I'enfant & développer une image de lui-méme positive

e Libérer les enfants des roles qu'ils jouent pour leur permettre de s’épanouir.

*un livret sera remis a chaque participant avec des exercices pratiques, a tester entre chaque journée.
*Les ouvrages suivants peuvent étre lus avant la formation : « Parents épanouis, enfants épanouis », « Parler
pour que les enfants écoutent, écouter pour que les enfants parlent » de Adéle Faber et Elaine Mazlish

Nature de la formation :

Action de formation visant & acquérir, entretenir
ou perfectionner des connaissances.

Niveau de connaissance prérequis :

Aucun.

Méthodes pédagogiques :

o Partage d’expériences ;
e Etude de cas pratique ;
e Mise en situations.

Méthodes techniques :

e Support de formation ;
e Apports théoriques ;

e Apports pratiques ;

e Méthode participative.

Modalité d’évaluation :
e Mise en situation pratique.

Intervenante : Priscille ROY — Educatrice JE, conseillére
familiale et formatrice ;

Effectif : 6 a 10 maximum ;

Lieu : Maison de la Famille, Besancon ;
Date (s) : Mardi 05 et 26 mars 09 avril ;
Durée : 21 heures, 3 jours

Colt total :

Salarié Familles Rurales : 1176 euros
Personne extérieure : 1401 euros

Accessibilité Handicap :

Vous étes en situation de handicap et vous souhaitez participer
a l'une de nos formations.

Faites-le nous savoir: nous mettrons tout en ceuvre pour
trouver une solution adaptée. Contactez le référent handicap.

Référent Handicap de I'organisme de formation :

Mme Stéphanie COURTEBRAS : 03.81.88.76.84

Contact : Familles Rurales Fédération Régionale Bourgogne — Franche-Comté : fr.bourgogne-franche-comte@famillesrurales.org
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