
FORMATION CONTINUE 
Thématique : Prévention/Sécurité 

  

Lutter contre les violences faites 
aux femmes 

 

Durée (heures) : 2 heures 

Dates : Inscription tout au long de l’année 

Lieu : 
Autoformation sur la plateforme e-learning 

Familles Rurales 

Prérequis : Aucun prérequis 

Tarif de la formation en 
ligne : 60 € / stagiaire 

Accessibilité aux personnes 
handicapées : 
Les personnes en situation de handicap sont 

invitées à prendre contact avec l’organisme 

afin d’identifier les besoins dans le but de 

mettre en place un accompagnement adapté. 

Méthodes pédagogiques : 
• Etude de cas pratique 
• Mise en situations 
• Quiz 

Méthodes techniques : 
• Apports théoriques 
• Apports pratiques 
• Méthode participative 

Public concerné : 
Tout public 

 

 

Objectifs de la formation : 

• Comprendre les violences faites aux femmes. 

• Identifier et déconstruire les stéréotypes de genre. 

• Sensibiliser à l'impact des violences. 

• Promouvoir l'accès aux droits et la protection des femmes. 

 

Programme de la formation : 

• Module 1 - Les stéréotypes de genre, leur assimilation et leurs 
consé- quences : 

Vidéos et exercices pour reconnaître et comprendre les stéréotypes de 

genre, leur intégration et leurs impacts. Il vise à établir un lien entre ces 

sté- réotypes et les violences faites aux femmes, avec pour objectifs de 

définir et identifier ces stéréotypes, d'en saisir l'assimilation, et de prendre 

conscience de leurs conséquences. 

•Module 2 - les différentes violences faites aux femmes : 

Exercices & fiches d'information sur les diverses formes de violences 

faites aux femmes. 

 

Compétences visées : 

• Être capable de définir, d'identifier les violences faites aux femmes, et 

d'être conscient des conséquences de ces violences. 

• Être capable de déconstruire les stéréotypes de genre. 

• Être capable de promouvoir l'égalité et la justice. 

• Être capable de sensibiliser et d'informer sur les violences faites aux 

femmes. 

 

Modalités d’évaluation : 

Quiz, exercices. 

 


