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- Mettre en place un projet autour de l’éveil corporel en lien avec 
les besoins psychomoteurs du jeune enfant ; 

- Acquérir des outils techniques pour mettre en place des projets 
d’éveil corporel au sein de sa structure. 

 

 
 
 
 

Personnel éducatif Petite 
Enfance 

 

 
 
 

Savoir-être : 
- Prendre soin de soi, prendre soin des autres ; 
- Identifier et mettre en valeur ses points forts ; 
- Créer son univers personnalisé ; 
- Porter attention à sa parole ; 
- Proposer un cadre ouvert, 
- Définir un cadre ouvert, inclusif, attentionné et 

bienveillant favorisant la sécurité physique et affective. 

 
 
 
Savoir-faire : 

- Définir un cadre ferme et souple ; 
- Définir le contenu d’une séance ; 
- Place à l’imaginaire ; 
- Les sources d’inspiration pour enrichir ses séances. 

 

 

 
Aucun 
 
 

 
Action de formation visant à acquérir, entretenir ou perfectionner des 
connaissances. 
 
 
 

• Partage d’expériences 

• Etude de cas pratique  

• Mise en situations 
 
 
 

• Support de formation  

• Apports théoriques 

• Apports pratiques 

• Méthode participative 
 
 
 
Mise en situation pratique 
 

Intervenant : Estelle N’GOUAH – 
Animatrice Relais Petite 
Enfance, artiste, formatrice. 
 
Effectif : 
6 à 12 maximum 
Lieu : 
Maison de la Famille, Besançon 
Date (s) : 
 16 octobre et 06 novembre 
 
Durée : 
14 heures, 2 jours 
 
Coût total : 
Salarié Familles Rurales : 784 € 
Personne extérieure : 934 € 
 

Accessibilité Handicap :  
Vous êtes en situation de handicap, faites-le 
nous savoir : nous mettrons tout en œuvre 
pour trouver une solution adaptée. 
Mme Stéphanie COURTEBRAS : 03 81 88 76 84 

Eveil corporel, danse avec les tout-petits 

OBJECTIFS PEDAGOGIQUES : 

Niveau de connaissance prérequis : 

 

Nature de la formation : 

Nature de la formation : 

 

 
Méthodes pédagogiques : 

 

 

Méthodes techniques : 

: 

Modalité d’évaluation : 

: 

PUBLIC CONCERNE : 

PROGRAMME : 
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