
Inscriptions :

Pourquoi pratiquer les jeux d’ombre ? (Bénéfices, objectifs) ;
Comment mettre en place des séances ?
Logistique matérielle en lien avec les contraintes des structures ;
La posture de l’animateur (savoir-faire et savoirs-être) ;
Matériaux, supports, matériels utilisables ;
Différents partis pris : entre danse, marionnettes et performance visuelle ;
Préparer et présenter une séance.

Thématique : Techniques d’animation

Jeux d’ombres et de lumières,
jouer avec l’imaginaire
grâce à l’expression corporelle et
plastique pour les petits
Objectifs pédagogiques de la formation :

Coût de la formation :
936€
(cout pédagogique et frais annexes)

Personne extérieure : 986€

Acquérir de nouveaux outils pour accompagner les groupes dans des pratiques
artistiques adaptées et épanouissantes ;
Mise en place d’une pédagogie vivante mêlant théorie et pratiques avec des
apports concrets, des ressources variées, des outils adaptables et
personnalisables.

Aucun

Prérequis : Programme de la formation :

Effectifs :
Jusqu’à 12 participants

Méthodes pédagogique
Partage d’expériences 
Étude de cas pratique
Mise en situations
Réalisation d’un projet

Compétences visées : 
Action de formation visant à acquérir, entretenir ou perfectionner des
connaissances.

Modalités d’évaluation :
Un dispositif adapté permet aux stagiaires, au travers d'une formation action de
mettre en pratique différentes études de cas ou de mises en situation
permettant d’évaluer le niveau de leurs acquis.

   
                                                              

Cliquez sur le lien  ou nous contacter

Contact : Formateur/trice :
Estelle N’GOUAH
Animatrice Relais Petite Enfance,
artiste, formatrice

Public concerné :
Tout public petite enfance

Accessibilité :
La formation est accessible aux personnes en
situation de handicap. Merci de nous
contacter en amont de la formation.

Lieu :
Maison de la famille
12 Rue de la famille 
25000 BESANÇON

Date(s) :
19 et 26 Novembre 2026
De 8h30 à 16h30

Durée : 2 jours (14 heures)

Familles Rurales Bourgogne-
Franche-Comté
Fédération Régionale
fr.bourgogne-franche-comte@famillesrurales.org 

03 81 88 76 84

Satisfaction :

Méthodes technique
Support de formation
Apports théoriques
Apports pratiques
Méthode participative
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