
Prérequis  
 
• Être majeur 
• Être mobile 
• Posséder un smartphone ou un ordinateur 
• Adhésion aux valeurs du Mouvement Familles Rurales  
 

Savoir-faire/savoir-être requis 
 
• Rigueur dans l’action 
• Discrétion 
• Autonomie 
• Envie d’apprendre et de se former  
 

Quand ? Combien de temps ? 
 
4 à 10 heures par trimestre (4 relevés par an, modulable) 
(Pas de contraintes : intervention possible en semaine/week-
end/soirée, etc.) 
 

Où ? 
 
Le(s) magasin(s) identifié(s) sur votre territoire

Moyens/matériel mis à disposition   
 
• Kit avec les opérations à effectuer 
• Application smartphone dédiée 
• Défraiement déplacement éventuel 
 

Rencontres/ 
Réunions associées 
 
• Regroupement entre veilleurs consommation pour échanger 

sur ses pratiques et ses besoins.  
 

Formations associées  
 
• Bienvenue à Familles Rurales (e-learning) 
• Devenir veilleur conso 
 

Possibilités de compléter avec 
d’autres missions du Mouvement  
Familles Rurales  
 
• Chargé de permanence conso 

CONSOMMATION
ET VIE PRATIQUE

Vivre mieux au quotidienVeilleure - Veilleur conso

Grâce à votre engagement, vous participez à : 
• Mesurer l’évolution des prix des produits de consommation courante, 
• Mesurer l’impact de l’évolution des prix sur le pouvoir d’achat des familles, 
• Informer les consommateurs,  
• Faire valoir les intérêts des consommateurs auprès des pouvoirs publics.  

Description de la mission 
Accompagné et suivi par un coordinateur Familles Rurales, vous vous engagez bénévolement à relever les prix d’une liste de produits 
constituant le panel dans le(s) magasin(s) identifié(s) sur votre territoire et préalablement informés par nos professionnels. Les magasins 
à visiter comme les produits sont choisis selon des critères de représentativité, mais vos contraintes seront prises en considération.


