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(L3 (o PR3 ISP 60° anniversaire

Familles rurales, la fedéeration qui
se bat pour les territoires ruraux

La fédération des Familles rura-
les du Doubs qui a fété ses 60
ans ce samedi 3 Orchamps-Ven-
nes est une voix qui pése, qui
porte et qui apporte des solu-
tions pour défendre les territoi-
res ruraux tout en répondant
aux besoins des familles. Elle
ouvre un chantier : la qualité
de 'alimentation du périscolai-
re.

lle a le sourire Anne Pouchoulouy, la

présidente du Doubs 2 I'heure de
présenter son assemblée générale a la
saveur toute particuligre en ce 60¢ an
niversaire. « C’est la 2¢ fois dans notre
histoire que I'on va mobiliser autour
d'une thématique aussi forte... » A ses
cdtés dans I'une des salles spacieuses
de I'accueil de loisirs de Valdahon, son
directeur général, Philippe Bouquet et
son président national, Dominique
Marmier.

Le lieu n’a pas été choisi par hasard.
Car c’est bel et bien de périscolaire
dont on va parler. Avec la petite enfan-
ce, c’est 'une de ses principales activi-
tés aujourd’hui. Celle qui mobilise ses
troupes et celles des nombreuses asso-
ciations rattachées. Et celle qui a moti-
vé le grand chantier du moment autour
de la qualité de 'alimentation du péris-
colaire dont les rebonds seront nom-
breux dans les mois & venir.

5 00O repas par jour

Mais avant d’aller plus loin, pour
mieux comprendre cet intérét, outre le
fait que l'on parle 1a de plus de 5 000
repas servis chaque jour dans le Doubs
aux enfants accueillis soit par une
structure de la fédération, soit dans le
réseau des associations locales, reve-
nons un peu en arriere. Explications de
Philippe Bouquet : « Tout est parti des
états généraux de I'alimentation et de
la loi qui en a découlé (promulgation
au 1 novembre 2018). La crise agrico-
le a tout déclenché, avec des prix pas
assez rémunérateurs et un questionne-
ment des consommateurs sur la quali-
té, Porigine de J'alimentation ; ce dont
la fédération s’est toujours souciée en
tant qu'association de défense du con-
sommateur... » En jeu: « L'évolution
des prix sur le pouvoir d’achat des
familles et I'aspect sanitaire et environ-
nemental. » Sans oublier, I'impact sur
le bien-étre animal. « Si le consomma-
teur veut une alimentation saine, il faut
qu'il accepte de mettre le juste prix. Et
c'est 1 la difficulté : quel est ce juste
prix ? » En opposition avec la FDSEA
sur la décision ressortie des états géné-
raux « d'une hausse du seuil de revente
a perte de 10 % », la fédération redou-
tant que cela se traduise par une hausse

De gauche 3 droite : Philippe Bouquet, directeur général de Familles rurales du Doubs, Marléne Amiotte-Petit, responsable
pole assistances administratives soutien direction, Dominique Marmier, président national et Anne Pouchoulou, présidente

départementale. Photo ER/Damien ROSET

des prix, la réalité tend a lui donner
raison : « Nous, ce que l'on demandait,
c’est une réelle transparcnce dans la
composition du prix avec de vrais ou-
tils de rétorsion si la grande distribu-
tion ne jouait pas le jeu ! »

Des états généraux 2 la fédération
Familles rurales du Doubs, cette préoc-
cupation majeure s'invitait finalement
dans le débat par la base: « Nous
avons été interpellés pour un projet
particulier mené par Familles rurales
association de Geneuille. Ils s’interro-
geaient sur la qualité de I'alimentation
et le fait qu’ils n’avaient pas assez d'in:
formations sur 'origine des produits...
Ils ont souhaité mener une cnquéte.

(11
On a décidé

de réfléchir a une fagon
de produire des repas en
suivant les prerogatwes
de 'enquéte. ”

Anne Pouchoulou Présidente
de Familles rurales du Doubs

Nous en avons été le soutien technique
et financier. Nous l'avons étendue au
périscolaire de Cussey-sur-'Ognon que
I'on gére en direct. »

Tres vite tout s’accélérait: «On a
décidé de réfléchir a une nouvelle fa-
¢on de produire des repas sur les bases
ressorties de cette enquéte. A savoir :
du fait quasiment sur place, avec des
produits locaux, bio le plus possible
(20 % de garantie). » Parents, équipes
de salariés, enfants et partenaires fi-
nanciers étaient alors consultés sur la
qualité de I'alimentation et de 'anima-
tion le midi, pendant le temps périsco-
laire.

Les 963 réponses analysées ct treize
réunions menées sur le sujet dont la
restitution a €té faite aux administra-
teurs ce samedi matin, posent les fon-
dations d’un vaste et long chantier:
manger toujours mieux a la cantine, se
nourrir autrement en privilégiant le
tissu local.

U ne initiative locale

«On va créer des commissions de
réflexion et interpeller nos huit presta-
taires de services pour améliorer le

20

C’est en pourcentage la part
des produits bio dans la réalisa-
tion des repas. Une initiative
déja menée a Charcenne qui
pourrait s’étendre trés rapide-
ment aux autres prestataires.

cHté produit local et éventuellement
bio. Sachant que la loi va nous y pous-
ser... »

Une initiative a déja été lancée avec
Romain Marion, restaurateur-traiteur
4 Charcenne : « Il s'est engagé sur cette
logique de 20 % de bio et du fait maison
avec des produits locaux. On va se
servir de son expérience pour rentrer
en contact avec les autres prestatai-
res. » Et les collectivités « qu'il faudra
convainere ». Tout cela ayant un cofit :
« pour Geneuille et Cussey, on a aug-
menté le repas de 70 centimes de plus
dont 20 centimes a la charge des fa-
milles. Soit un repas a2 4,50 €. »

Damien ROSET
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Des appareils ménagers a la prise
en compte de la petite enfance

Apparue dans le Doubs en
1954 pour faciliter le quoti-
dien des familles avec du
prét d’appareils ménagers,
la fédération Familles rura-
les du Doubs est aujourd’hui
incontournable dans les
territoires ruraux. Méme un
interlocuteur privilégié. Un
peu d’histoire avec Gil Gros-
perrin, directeur adjoint.

C ctte association loi
1901 est née en France
en 1945, juste apreés la Se-
conde Guerre mondiale. A
I’époque, il était essentiel
de rapprocher les gens qui
avaient souffert cing an-
nées durant et de tisser une
entraide forte en zones ru-
rales. Village par village,
des bénévoles se sont mis
au service de la population
pour faire des choses en-
semble.

La fédération Familles ru-
rales du Doubs est apparue,
quatorze ans plus tard, en
1959, pour répondre aux
besoins pressants d’une
communauté 4 la recherche
de liens sociaux.

Des champs
de compétences élargis
« Au départ, par exemple,

Sans services publics, les
territoires ruraux vont
s’éteindre. La fédération
Familles rurales se bat au
plus haut niveau de I'Etat
pour qu’un socle minimum
de services dans les territoi-
res soit reconnu etmainte-
nu. « L'acces aux soins est
le premier frein & l'installa-
tion des familles. Et la pré-
occupation majeure ».

Mais pas que...: « Il faut
une école au moins a 30
minutes de temps de trans-

pouvoir vivre. »

UN SOCLE MINIMUM REVENDIQUE

port. Il faut savoir que, dans certaines zones rurales en
France, des enfants ont jusqu'a 1 h 30 & l’aller et autant
au retour pour suivre une scolarité normale... », martéle
Dominique Marmier, président national : « Idem pour
les modes de garde car les deux parents travaillent pour

Enfin, « on pense aussi qu'avec les nouvelles technolo-
gies, on peut recréer de I'emploi via le télétravail (voir
ci-contre)... Et si les familles ont moins besoin de leurs
véhicules, c’est leur pouvoir d’achat qui va s’en ressentir
positivement. Et ce pouvoir d’achat ira ailleurs, peut-&tre
méme localement, de quoi insuffler de la vitalité écono-
mique. Tout en limitant la pollution. »

c’était tout simplement
pour partager une machine
a laver », explique Gil
Grosperrin, directeur ad-
joint de la fédération Fa-
milles rurales du Doubs.
« C'était également pour
prendre le relais de petites
associations locales qui
n’avaient ni les moyens hu-
mains, ni les finances, ni les
connaissances juridiques
nécessaires pour mener a
bien leurs projets. Petit a
petit, nos champs de com-
pétences se sont élargis.
Aujourd’hui, nous sommes
en capacité de monter des
dossiers avec la Caisse d’al-
locations familiales (CAF),
nous principal financeur, et
les collectivités locales,
toujours dans l'intérét des
familles, parfois isolées au
milieu de la campagne. »

700 salariés
et 500 bénévoles
Linterlocuteur privilégié
de la fédération, qui repré-
sente 37 petites associa-
tions locales, reste le con-
seil départemental. 6500
familles bénéficient de I'ac-
tion de la Fédération, qui
emploie 700 salariés (380
équivalents temps plein) et

Le siége de Familles rurales
du Doubs 3 Besangon. Photo
ER/Arnaud CASTAGNE

Gil Grosperrin, directeur adjoint de la fédération du Doubs de Familles rurales. Photo ER/Paul-Henri

PIOTROWSKI

C’est ainsi qu’elle a déve-

compte dans ses rangs envi-
ron 500 bénévoles.

Son rayon d’action recou-
vre deux branches princi-
pales : les besoins des fa-
milles et les animations des
territoires. Son cceur de
mission est la prise en
compte de la petite enfance
a4 l'adolescence. « Si un
canton n'est pas capable de
les occuper pour soulager

 QUESTIONS A

les parents, ces derniers ne
viendront jamais s’instal-
ler », souligne Gil Grosper-
rin.

La fédération pallie la dis-
parition d’associations en
gérant, elle-méme, quel-
ques structures, dont 45
concernant la jeunesse et le
périscolaire. Elle répond
aussi aux sollicitations des
€lus.

loppé des microcréches,
créches ct haltes-garderies,
entre autres, financées en
partie par les parents, les
collectivités et la CAF. Elle
s'occupe de th@mes aussi
différents que la culture, les
sports, les loisirs, les sorties
et les animations de villa-
ges.

P.H.P.

Dominique Marmier Président de la fédération des

Familles rurales du Doubs

« Ensemble on obtient plus
facilement des résultats »

160 000 familles adhérentes, 2 200 associa-
tions, 83 fédérations départementales et régio-
nales, 40 000 bénévoles et 17 000 salariés.
Vous étes le premier mouvement familial asso-
ciatif de France. Le Parlement de la ruralité ne
pouvait donc se faire qu'avec vous ?

On doit 'idée a I'association Nouvelle ruralité
qui, lors des élections présidenticlles de 2017,
a décidé de réunir les acteurs ruraux pour
défendre la ruralité. Le “Parlement rural fran-
cais” est né comme ¢a pour passer & I'étape
supérieure : arrétons de parler, soyons force de
propositions, mettons-nous ensemble pour
avoir plus de chance d’obtenir des résultats. La
crise des gilets jaunes a mis en lumiére les
problemes de nos territoires : abandon des
services publics, des services de proximité,
l'accés aux soins difficile, les mobilités, le pou-
voir d’achat...

Le 4 juin dernier, la fédération nationale Fa-
milles rurales du Doubs a proposé une mesure

forte autour du
numérique. ..
On se bat pour
que le territoire
bénéficie d’une
couverture numé-
rique en trés haut débit. On parle de la 5G car
quand il faut télécharger des documents admi-
nistratifs, on ne peut pas rester une heure
devant son ordinateur. Les services publics
disparaissent, se dématérialisent, mais les gens
n'y sont pas préparés. Il faut un accompagne-
ment. 23 % de la population a du mal avec le
numérique, c¢a fait 13 millions de personnes.
On veut aussi la création d'un grand plan
télétravail pour permettre aux habitants des
zones rurales de vivre dans leur territoire {co-
working, incitations fiscales dans les entrepri-
ses...). Quel intérét de faire 50 km pour aller se
mettre devant un ordinateur ?

Recueilli par D.ROSET

Dominique Marmier, président.
Photo ER/DR



L’application
de votre journal
évolue !

NOUVELLE

» Page d’accueil
personnalisable

» Plus de proximité

» Riche en contenu
multimédia

» Simplicité de navigation

SN’

# Télécharger dans

E—— LEST

REPUBLICAIN




Famill's’ rurales du Doubs a fété

dignement son 60¢ anniversaire

Ce samedi 29 juin 2019
est une date 3 marquer
d’une pierre blanche pour
la fédération Familles
rurales du Doubs. Une
journée festive avec un
marché de producteurs,
d’art et d’artisanat, de
multiples animations et
le bilan de 'exercice
écoulé.

n présence de Dominique
Marmier, président natio-
nal de Familles rurales et de
plusieurs élus, la fédération
départementale de Familles
rurales a choisi ce samedi de
tenir son assemblée générale
annuelle et de célébrer son
soixantitéme anniversaire a
Orchamps-Vennes. Les mots
engagement et responsabilité
ont pris toute leur significa-
tion 2 la suite de 'événement
tragique survenu la veille dans
le collgge de la localité.
« Entre la fédération et les

associations Familles rurales
du Doubs fait travailler 700
salariés représentant I'’équiva-
lent de 380 emplois a temps
plein épaulés par 500 bénévo-
les suivant des valeurs liées a
la responsabilité, au dynamis-
me, a la solidarité, a la partici-
pation et a l'utilité au territoire
avec un budget supérieur a
8,2 M€», a précisé dans son
allocution, Philippe Bouquet,
directeur de la fédération.

Répondre aux besoins
des familles

« Comme son nom l'indique
Familles rurales accompagne
et répond aux besoins des fa-
milles du milieu rural ou péri-
urbain. La petite enfance et le
périscolaire représentent une
grosse partie de activité. »
Et d’ajouter : « Pour concréti-
ser ces propos et compléter la
trentaine de structures d'ac-
cueil petite enfance (créche et
micro-créche), la fédération

Qui a remporté les concours

vidéo ?

« Onadécidé, en parallele de 'enquéte menée de proposer sur
ce méme theme de l'alimentation dans nos accueils périscolai-
res, & celles et ceux qui le souhaitaient de participer avec les
enfants & un concours de montage vidéo. » Dix centres ont
adhéré. Un beau succes et les résultats méritent d’étre vus. Ce
qui fut le cas pour les vidéos des deux lauréats récompensés
projetées lors de I'assemblée générale, ce samedi & Orchamps-
Vennes : dans la catégorie enquéte, le 1 prix est revenu a
Taccueil de loisirs Les Fourgs, une structure gérée en direct
par Familles rurales du Doubs et dans la catégorie reportage,
le 1% prix est revenu au centre de loisirs de La Riviere-
Drugeon, gérée par I'association les Brimbelles de Frasne. »

propose désormais en parte-
nariat avec la caisse d’alloca-
tions familiales des structures
“clefs en main” dans le but de
favoriser et soutenir l'engage-
ment des porteurs de projet
par 'apport d’'une méthodolo-
gie et d'un modele fiabilisé
dans ses aspects juridigues,
€conomiques et financiers. »

L’alimentation au menu
des réflexions

En réponse a une enquéte
€tablie aupres des enfants, des
parents, des collectivités et
des salariés sur la nourriture
et les animations du temps
méridien, Familles rurales se
lance aussi dans la concerta-
tion, l'explication et l'adhé-
sion de ses membres pour an-
ticiper la fin des barquettes
dans les cantines, privilégier
les circuits courts par des pro-
duits locaux et de plus en plus
bio.

Enfin, la fédération générali-
se l'utilisation de produits mé-
nagers éco-labellisés et se lan-
ce dans la chasse au gaspillage
en responsabilisant 'enfant
sur la ration alimentaire qu'il
va demander. Le tout en dimi-
nuant le niveau sonore des
salles d’accueil, en favorisant
une meilleure communication
via les réseaux sur le contenu
des menus et en innovant en-
core et davantage dans les ani-
mations. Le prix du repas ne
semble plus étre la priorité. La
santé et la qualité ont pris le
dessus. Un important pro-
gramme de formations sera
ainsi mis en place.

Les représentants du périscolaire de La Riviére-Drugeon recoivent
leur prix en tant que lauréats du concours vidéo. Photo ER

mbres du bureau autour de la présidente du Doubs, Anne

Pouchoulou. Photo ER

.
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Un aprés-midi festif en famille
autour de belles valeurs

Vice président de la
fédération, Gil Grosper-
rin confirme harmonie
entre les valeurs citées
pendant 'assemblée
générale et les anima-
tiqns de I'aprés-midi.

« A travers une quaran-
taine de stands et en
partenariat avec la Ro-
che du Trésor, on a vou-
lu mettre en valeur les
producteurs et ’artisa-
nat locaux en proposant
une grande diversité
d’animations pour pe-
tits et grands. » Malgré
la chaleur torride, Uaf-
fluence a été la et de
nombreuses personnes
ont pu découvrir Fa-
milles rurales « dans
des dimensions de tra-
dition, de modernisme,
de loisirs, de culture,
de prévention et d’envi-
ronnement sans oublier
Palimentation et le bien
manger », L'événement
fera date.

!l Familles rurales, C’est aussi des
moyens modernes. Photo ER

5 ! i La troupe de la Catégorie Libre a mis une touche d’humour et a
: i ’ b VY j 3 S remarquablement valorisé les ambitions et les motivations de
Une animation prisée par les enfants. Photo ER Familles rurales. Photo ER



REPUBLICAIN

| QUINGEY JIaf3

Relais petite en

fance, lieu social

de rencontres et d’échanges

Les Relais petite enfance du
Doubs, dont celui de Quingey,
permettent aux parents de trou-
ver plus facilement un mode d’ac-
cueil pour leurs enfants et, sur-
tout, leur proposent un réseau
d’assistants maternels proche de
chez eux. Ils sont en mesure de
donner toutes les informations
pratiques nécessaires.

e Relais petite enfance du secteur de

Quingey fait partie de la Fédération Fa-
milles rurales du Doubs. Il a éé créé en
2004 a I'initiative des élus locaux et est géré
aprésent par lacommunauté de communes
Loue-Lison. Ilaccueille les parents qui cher-
chent des animations pour leurs enfants et
des solutions pour que des adultes formés &
la garde des petits s'en occupent quand ils
sont au travail. Il dispose ainsi d'un réseau
d'une douzaine d'assistants maternels en
activité pour 51 places potentielles.

« Nous sommes en mesure d'élargir et
améliorer nos moyens avec six autres relais
dans le département », précise Anne Com-
by, la responsable du relais de Quingey.
« Le relais est capable d'informer les pa-
rents sur les différents modes de garde du
territoire, collectifs et individuels. I1 les

oriente vers la micro-créche adéquate et
fournitla liste des assistants maternels agré-
és. » Il leur donne également des conseils
concemant la relation contractuelle et les
différentes démarches administratives liées
alembauche d’assistants maternels.

Eveil, socialisation et formations

Lautre partie du travail dAnne Comby est
de s'occuper de ces demiers. « Je les accom-
pagne dans leur parcours, j'écoute leurs re-
marques et réponds 4 leurs demandes éven-
tuelles de soutien. Pour cela, ils viennent au
relais, ou bien je les retrouve dans les villa-
ges de mon secteur au moment des anima-
tions que nous y programmons. Nous met-
tons & leur disposition des plans de
formation qui comprennent des conféren-
ces, des soirées 2 theme et des échanges de
pratiques avec leurs consceurs et confréres.
Nous ne les laissons jamais seuls, surtout
lorsqu'ils débutent aprés leur formation de
120 heures (80 heures avant daccueillir des
enfants pour la premigre fois et 40 heures
qui seront analysées avec un psychologue).
Le conseil départemental leur donne un
agrément ensuite. Ce sont des profession-
nels qui étudient toute leur vie. »

Le relais, enfin, est un lieu d'éveil et de
socialisation pour les enfants accompagnés

BAUME-LES-DAMES AV iaB-TdoI:3 N

« La Ribambelle » au service
de enfant et de ses parents

Anne Comby s’occupe des familles et gére son réseau de professionnelles agréées

sur les communes qui lui sont imparties. Photo ER/Franck LALLEMAND

de leurs assistants maternels. Il propose des
animations sur place ou bien itinérantes,
menées par des artistes et éducateurs lo-
caux. Elles sont gratuites pour lesenfants de
0 a6 ans accompagnés d'un adulte. « Nous
avons de nombreux partenaires tels que les
bibliothéques, médiatheques et ludothe-
ques, les maisons de retraite pour les liens
intergénérationnels et I'Institut régional du
travail Social (IRTS) de Franche-Comté &
Besancon, qui nous fournit des stagiaires »,
précise Anne Comby. « Depuis le 1+ mars,

une nouvelle animatrice, Estelle N'Gouah,
nous a rejoints. Elle est en mesure, comme
moi, de répondre a toutes les sollicita-
tions. »

Paul-Henri PIOTROWSKY

Maison des services, Relais petite enfance,
place de ’Eglise, Quingey. Tel :
03.81.63.72.05. Email : relais.quingey@fa-
millesrurales.org ou www.famillesrura-
les.org/relais_petite_enfance_franche_com-
te.

Qualité de l'accueil de l'en-
fant et de sa famille sont au
centre des préoccupations
de I'équipe éducative du
multi-accueil. Echanges avec
les parents, repas, activités
riches et variées, repas,
bien-étre et respect du pe-
tit, tout est fait pour son
éveil et son développement.

R ibambelle » est le nom
€€ M image—on devinelapre-
sence de petits personnages - du
multi-accueil sis 8 rue de 'Eglise &
Baume-les-Dames, géré, par la fé-
dération Familles rurales du
Doubs.

Ce qui caractérise I'accueil est le
sourire du personnel etde sa direc-
trice Gillianne qui 2 déja 18 an-
nées d'expérience dans le domai-
ne de la petite enfance. Dans des
locaux parfaitement adaptés, lu-
mineux, les enfants de moins de 6
ans sont accueillis collectivement

d'une fagon réguliere,  temps par-
tiel ou occasionnel avec toujours
P'exceptionnel en cas d'urgence.
« Notre agrément porte sur 24 pla-
ces+2encas d'urgence », indique
Gillianne. « Cela signifie que 24
enfants sont toujours présents, no-
tre effectif en personnel est de 8, 7
en éducatif et 1 en entretien et cui-
sine ; les repas sont livrés depuis
Villersexel en liaison froide et ré-
chauffés sur place. »

L'équipe éducative est
dans Pobligation de s’adapter

« L'enfant est important, nous
devonssavoir cequenousvoulons
lui apporter et mettre les moyens
en ceuvre pour y arriver. Cela se
fait en équipe, a travers un projet
pédagogique qui est remis en cau-
setouslesansselon les enfantspré-
sents. Léquipe éducative est dans
l'obligation de s'adapter, en fonc-
tion de I'dge des enfants, de leurs
besoins et de leurs envies » Et les

parents ? « Ils ne sont pas oubliés,
nous leur demandons de partici-
per & des activités diverses avec
'équipe, voire méme présenter
eux-mémes une activité person-
nelle. » Et d’ajouter : « Nous
avons actuellement 25 familles en
attente, malgré ce qui existe 2 Au-
techaux et & Baume en créche pri-
vée. Il faut rappeler que nous ac-

L’agrément porte sur 24 places plus 2 en cas d’urgence. Photo ER

cueillons tout le monde quelle que
soit la situation familiale, en fonc-
tion des places naturellement.
Une commission seréuniten mars
pour I'année i venir. » Anoter Vex-
cellent partenariat qui existe avec
les services et élus de la CCDB
{communauté de communes
Doubs Baumois) au profit dubien-
étre des enfants. » Quantautemps

Gillianne, la directrice. Photo ER

de présence des enfants, « cela va
de3210hparjour, 12 5jours du
lundi au vendredi selon Penfant. »
Ce service donne satisfaction aux
parents, ils le font régulitrement
savoir. Les enfants sont contents.
Juste récompense pourune équipe
motivée et compétente qui fournit
un travail de belle qualité ot 'hu-
main et 'affection prédominent.
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L’association apporte son aide
aux familles pour régler des litiges

L’association d’aide
aux familles se décline
en plusieurs pdles dont
le pole consommation
qui est situé au 7 rue
Pierre Dechanet a Pon-
tarlier. Le but de ce
service : aider les fa-
milles qui ont un litige
et toujours a "amiable.

N ous ne sommes
(( pas la pour con-
currencer les avocats », lan-
ce avant tout Marlene
Amiotte-Petit, salariée de
I’association et responsable
du pole consommation. « Si
on voit que le dossier est
complexe, on s’en remet aux
personnes compétentes
pour le traiter », ajoute-elle.
Bruno Bérard, un des deux
bénévoles de la permanence
recoit les familles qui ont un
litige au pole consommation
de Pontarlier. « Cela peut
étre une arnaque sur Inter-
net. Par exemple, vous ache-
tez trois produits 2 9,99 eu-
ros et vous vous rendez
compte que vous payez cet-
te somme tous les mois. Qu
peu de gens le savent mais il
n’y a pas de dé€lai de rétrac-
tation pour tout ce qui est
acheté en foire », explique
sa collégue Marléne Amiot-
te-Petit. De 13, la structure
s’organise pour venir en ai-
de aux familles par linter-
médiaire de deux volets.

Le premier concerne es-
sentiellement les familles
qui ne sont pas adhérentes a
I’association. « Elles peu-
vent venir nous voir. Nous

Bruno Bérard est un des deux bénévoles de Familles rurales ; structure qui informe et oriente le grand public, aide les adhérents au

traitement des litiges, méne des actions de prévention et veille a la représentation des intéréts des familles. Photo ER/Bradley DE SOUZA

les conseillerons seulement
sur ce qu'elles peuvent faire
mais n’entreprendrons au-
cune démarche avec elles »,
souligne Bruno Bérard.

Agréée pour défendre
les consommateurs

Pour aller plus loin dans la
démarche, les familles doi-
vent étre adhérentes a l'as-
sociation. Une adhésion 2
hauteur de 20 euros par an
et une carte valable partout
en France. Une fois leur co-

-

tisation réglée, elles pour-
ront donc bénéficier de I'ap-
pui logistique de
I’association 2 savoir I'aide
d’une juriste salariée de Fa-
milles rurales.

« On récupere les docu-
ments, les factures, les pho-
tos et avec la juriste, nous
rédigcons une lettre au mis
en cause », indigue Bruno
Bérard. « Toujours basée
sur des textes de lois », pré-
cise la responsable du pdle.
Et d'ajouter : « Mais on ne

fait rien derriere ou devant
les familles, on fait avec.
C’est méme elles qui vali-
dent la lettre et qui l'en-
voient. »

Familles rurales est agréée
comme association de dé-
fense des consommateurs
depuis 2013. Et garantit une
neutralité. « Bruno qui re-
¢oit les personnes n’est pas
1a pour juger parce que cer-
taines personnes peuvent le
vivre trés mal de s'étre fait
arnaquer sur Internet. Il est

la pour écouter et tout ce qui
se dit ne sort pas de nos
murs », annonce fermement
la responsable du pdle.
Depuis 'ouverture du péle a
Pontarlier, un seul dossier a
€té réorienté. Tous les autres
ont été traités.

B.D.S

Permanences : Le troisitme
mercredi du mois, le matin
de 9h a 12 h et le deuxitme
mardi du mois l'aprés-midi
de14hal17h.

DANS LES COULISSES DE LA FEDERATION FAMILLES RURALES DU DOUBS

538 SALARIES

ET 500 BENEVOLES
Premier mouvement familial
associatif de France, avec
160 000 familles adhérentes
a un tissu de 2 200 associa-
tions locales et 83 fédéra-
tions départementales et ré-
gionales, la fédération des
Familles rurales est un inter-
locuteur incontournable de la
ruralité et des territoires. Au
niveau du Doubs, 500 béné-
voles et 538 salariés (180
équivalents temps plein) font
voguer 'énorme paquebot. A
son bord, 4 037 familles ad-
hérentes et 2403 familles
utilisatrices. A la barre, une

présidente « heureuse » de
voguer en eaux calmes a une
période ol plus que jamais
les familles et les associa-
tions en territoire rural ou
périurbain ont besoin des
services de la fédération.
« Nous ne proposons pas des
services a consommer mais
nous sommes |3 pour appor-
ter des solutions en les asso-
ciant. Nous avons besoin de
familles militantes.. » Un
mouvement pluraliste, indé-
pendant et laic.

GROUPEMENT
D’EMPLOYEURS
« Depuis dix ans maintenant,

la structure professionnelle
appuie lorganisation & tra-
vers le réseau associatif local
avec un groupement d’em-
ployeurs. Son objectif : par-
tager de l'emploi sur des
fonctions supports comme de
direction, comptable, res-
sources humaines qu’une as-
sociation seule ne peut pas
se payer sur des temps suffi-
samment intéressants... »
s’est félicité le directeur gé-
néral. Pour exemple, au ni-
veau Bourgogne-Franche-
Comté, cela a tout de méme
représenté cette année
27 000 heures sur 13 métiers
différents répartis sur 60 em-
ployeurs.

« GROS TRAVAIL SUR
LA GOUVERNANCE »
Ensemble, professionnels et
bénévoles constituent les for-
ces vives de la fédération.
Deux mondes totalement dif-
férents mais tellement imbri-
qués comme lexplique Anne
Pouchoulou, la présidente :
« C’est vraiment important 3
nos yeux, cette implication
forte de nos équipes de pro-
fessionnels en lien étroit
avec les bénévoles. On a fait
un gros travail ces derniéres
années sur la gouvernance et
quels sont les réles de cha-
cun. Il faut que l'on soit dans
le pro, mais en méme temps

le professionnel qui serait fo-
calisé que sur sa mission
sans comprendre les valeurs
et les envies qu'il y a derriére
les familles, manquerait ce
pour quoi on existe. Et je
pense que nos professionnels
ont cette attention et cette
implication forte... »
Et le directeur général, Phi-
lippe Bouguet, de poursui-
vre : « bénévoles ou pas, on a
des exigences d’entreprise
aujourd’hui. Comme nos sa-
lariés ont des exigences sur
leurs conditions de travail,
on se doit d’étre au clair, ¢a
ne peut pas étre que sur la
base de lz bonne volonté... »
D.ROSET
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LA RIVIERE-DRUGEON Avi{3siilwile

Le périscolaire en vidéo fait
causer (et manger) les écoliers

Trés intéressés par les
nouvelles technologies et
la santé, les enfants du
périscolaire ont réalisé
une vidéo sur la nécessité
de consommer une ali-
mentation saine et équili-
brée. Un outil de commu-
nication qui leur vaut
d’étre lauréats du con-
cours de Familles rurales.

ien siir, dans cette histoire

de vidéo il était question de
vote et de concours. Il vous fal-
lait aller sur You Tube et
« liker ». Un simple clic apres le
visionnage et, grice a votre clic,
il y avait des lots & gagner pour
motiver «les troupes ». Pour-
tant, sans vouloir jouer les ra-
bat-joie, on s'est vite rendu
compte que ['essentiel n’était
point 12 ol on l'attendait...
Quand on a rencontré les éco-
liers du périscolaire de La Rivie-
re-Drugeon.

Nul besoin de périphrases
pour vous garantir que la vidéo
de 7 minutes créée et montée
« entre midi et deux» par 17
écoliers volontaires s’avere en-
thousiasmante par la vitalité des
activités et en méme temps ré-
confortante quant 2 la prise de

Photo de famill
conscience du « bien manger ».

« C’est équilibré, c’est bon
pour notre santé »

Au fait, qu'est-ce qu’ils en di-
sent de leur périscolaire, ces
écoliers des classes de CP au
CM2 ? Loin de nos analyses

| VILLERS-LE-LAC JRIB{H

La ludothéque P’Tidou

e des cinéastes en herbe du périscolaire de La Riviére-Drugeon. Photo ER

d'adultes, on a préféré leur lais-
ser le micro. Alors, avec Lana,
Elodie, Léon, Mekki, Clémen-
ce, Ambre, Cameron, Alizée,
Louise, Léa, Léna et Joam, voici
péle-méle « Paroles d’écoliers ».

« On a présenté notre périsco-
laire. On a fait la vidéo pour

anime le territoire depuis 24 ans

Zoom sur la ludothéque
qui est un espace de
découverte, de détente
et de jeux pour petits
et grands. Un équipe-
ment itinérant qui part
a la rencontre des habi-
tants du Haut-Doubs et
du Pays horloger pour
le bonheur de tous.

a ludotheque « P’Ti-

dou » de Villers-le-lac a
été créée en 1995, financée
par les communes, la CAF
du Doubs, le conseil dépar-
temental et gérée par ’asso-
ciation Familles rurales du
Doubs. Elle est ocuverte &
tout public. La majorité des
visiteurs sont des familles,
les créches, la MJC, le péris-
colaire, les écoles et des as-
sistantes maternelles. L'idée
est de créer un espace de

jeux pour petits et grands,
qui prennent plaisir & passer
un bon moment.

« Nous ne sommes pas une
garderie, les enfants sont
toujours accompagnés d’'un
adulte », nous confie Em-
manuelle, la ludothécaire,
qui est 1a pour guider les
visiteurs dans le choix de
2 000 jeux, mais aussi pour
jouer avec les jeunes cn-
fants.

« J’aime transmettre
ma passion »

En poste depuis 1996, elle
bénéficie chaque année
d'une formation. «Je suis
responsable de la ludoth?-
que fixe de Villers-le-Lac,
mais elle devient itinérante
puisque je sillonne les rou-
tes du Haut-Doubs Pays
Horloger plusieurs fois par

semaine, d’Avoudrey 2
Damprichard, au volant de
ma camionnette. J'aime
transmettre ma passion afin
que le jeu de famille repren-
ne sa vraie place ». Emma-
nuelle organise aussi des
soirées débat autour du jeu.
Elle intervient auprés des
structures « petite enfan-
ce » pour former et créer
des espaces ludiques. Cha-
que adhérent peut aussi
louer des jeux de tous types,
selon des modalités non
contraignantes.

Tous les mois, il est décidé
d'un thgme que ce soit la
nature, les animaux, la
mer..., chaque enfant peut
ainsi découvrir, par la déco-
ration du lieu, de nouvelles
choses. A Villers-le-lac, tout
est fait pour créer une am-
biance agréable.

monter que notre péri, il était
bien. Drélement peps ! Plein de
couleurs ! On a mis de la musi-
que et “Je préfere manger 2 la
cantine” On a mis tous nos sou-
venirs. On a appris qu'il ne faut
pas toujours se montrer, nous.
Dans la vidéo, on parle de nos

s

Un choix impressionnant de jeux. Photo ER

activités et ce qu'on man-
geait ! »

Tiens donc! Bien manger ?
Voila qui était intéressant 2
creuser, non ? On a voulu en
savoir davantage. On est retour-
né au rab ! Enfin, on leur a re-
donné la parole.

« On mange beaucoup de 1é-
gos, (lapsus), de légumes, de fé-
culents. C'est équilibré, c’est
bon pour notre santé. On man-
ge du bio et comme ¢a on n’a
pas de probléme de croissance,
on grossit bien. C'est important
de bien manger, parce que 6
verres de coca ou 4 paquets de
chips, ce nest pas I'idéal. Et puis
lebio, c’est quand on n'a pas mis
de produits dans les aliments,
on mange directement ce qui
sort du jardin. Quand on nous
voit manger, on nous voit parler
et ¢’était convivial. »

Ce qui fait aussi le quotidien
de leur périscolaire ainsi filmé
« et vraiment avec leurs idées a
eux », comme nous le disent
Elodie la directrice et Manuela
l'animatrice ? « Danse, jeux de
ballon et de société, course a
I'ceuf, baby-foot, bibliothzque,
bonhomme de neige, balade
et... poules, renards et vipé-
res ! »
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qui nous soutiennent chaqgue annee.




